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Les GIRCI : groupements interrégionaux  
de recherche clinique et innovation

2005 : Création des 7 Délégations Interrégionales 
à la Recherche Clinique (AAP DIRC de la 
DHOS)

2011 : Création des GIRCI par la DGOS avec 
renouvellement des missions (circulaire N°
DGOS/PF4/2011/329 du 29 juillet 2011)

7 GIRCI en France aux missions communes

Contact : 

Nord-Ouest : interregion.no@chu-lille.fr

Sud Ouest : girci-soho@chu-bordeaux.fr

Grand Ouest : contact@girci-go.org

AURA : fleur.petit@chu-lyon.fr

Sud-Méditerranée : girci-med@ipc.unicancer.fr

Ile de France : contact@girci-idf.fr

Est : contact@girci-est.fr 2

• Mission animation territoriale de la 
recherche

• Soutien d’une politique de 
recherche partenariale entre les 
différentes structures de santé 
d’une même inter-région
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Comment engager les CPTS en recherche ?
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Spécificités des soins primaires et CPTS

• Diversité de territoire et des besoins

• Diversité des acteurs 

– Multidisciplinarité / complémentarité

• Spécificités structurelles

– Organisationnelle

– Logistique

• Particularités des projets

– Particularités d’un projet de recherche en ambulatoire

– Spécificités méthodologiques et réalisation

Forces/freins et solutions ?

Pistes de réflexions



Comment engager les CPTS en recherche ?
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Potentialiser les forces

Equipes 
pluriprofessionnelles

Masse critique : 
mutualisation /réseau

Bassin de population par 
territoire

Coordination parcours de 
soins

Projet de santé = socle de 
développement de 
recherche

Contrer les Freins

Ressources

Temps

Hétérogénéité des 
pratiques

Prérequis (réglementaires, 
formation)
Connaissance des 
structures supports de 
territoires et accès



Soutien à l’Emergence de la recherche en 
CPTS

1 Connaitre les acteurs et l’environnement de la recherche

2 Se faire connaitre et s’organiser

Promoteur = personne morale pour la gestion administrative, réglementaire et 
financière de la recherche (établissements de santé, maisons de santé, Unicancer, 
CNGE….)
Investigateur : coordonnateur scientifique qui porte le projet et qui le réalise
Equipe d’investigation  (TEC, médecins associés,…) = ceux qui participent à un 
projet, et le réalisent dans leur domaine de compétence
Unités supports  : unité de méthodologie, technico-réglementaire, 
biostatisticiens, data manager, prestataires : compétences pour le montage des 
projets, le réalisation,  la collecte des données et analyse des résultats

Se structurer en réseau : 
Susciter les collaborations
Créer une dynamique coopérative interdisciplinaire
Constituer des réseaux d’investigation (pour porter des projets ou participer)
Mutualiser des compétences intrinsèques (TEC, pôle administratif…) aux CTPS ?
Anticiper et communiquer sur l’organisation du centre (compétences 
pluridisciplinaires, savoir faire …)

Identifier les sources financements et se préparer
Connaissance du processus de sélection des AAP et des outils
Travail sur les trames de lettres d’intention et protocole



Les acteurs de la recherche 
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Promoteur 
(support 

réglementaire, 
financier, 

administratif)

Autorités 
compétentes 
: autorisations

Personne se 
prêtant à la 
recherche

Investigateur 
et équipe

Support 
opérationnel
( imagerie, 
biologie, 

pharmacie…)

Support 
méthodologi

que / 
statistiques Données clinico-

biologiques de la 
recherche

Protocole de 
recherche 
clinique

Financeurs 
/ tutelles



Soutien à l’Emergence de la recherche en 
CPTS

4 Oser

3     Se faire aider

• Se former :

– La base : les Bonnes pratiques Cliniques : BPC 

Par exemple : Bonnes Pratiques Cliniques (BPC) • GIRCI IDF (girci-idf.fr)

– Acculturation en recherche clinique et méthodologie 

• Identifier les structures de soutien 

– Supports institutionnels (CHU, Université, Inserm…)

– Personne ressource  « recherche en SP » dans les structures supports (un 
guichet) et au sein des CTPS ?

• Concrétiser des collaborations à des projets à venir: devenir centre associé

• Concrétiser des Idées en projet : devenir porteur

• Chercher des financements

• Un exemple de financement ciblé : ResP-IR

Un travail collectif pour concrétiser une idée : 
Investigateurs + promoteur + support méthodo/ biostatisticiens…

https://girci-idf.fr/ressources/bonnes-pratiques-cliniques-bpc-en-investigation/


ReSPI-Ir : Appel à Projets Recherche 
en Soins Primaires interrégional

Objectifs de l’AAP :
• améliorer des prises en charge des patients et de la performance du système de santé 

en produisant des connaissances scientifiques utilisables dans les prises de décisions

• créer des liens entre tout type d’acteur des soins primaires et les structures de 
recherche :

i) un acteur des soins primaires de premier recours (professionnels de santé en ville, en 
cabinets, en maisons de santé, en centres de santé, en CPTS, en établissements de santé etc.)

ii) un acteur de la recherche d’une autre structure de recherche (établissement de santé, 
Université, établissement public à caractère scientifique et technique…)

Sont éligibles :
• les acteurs du premier recours, en coopération avec les acteurs de la recherche 

appliquée en santé 

• toutes les professions médicales, et les professionnels paramédicaux couvrant 
l'ensemble des thématiques ou problématiques de santé (soins infirmiers, 
kinésithérapie, maïeutique, médecine générale ou de spécialités, odontologie, 
pharmacie, biologie…)

• issus de tout type de lieu d'exercice et tout lieu d’exercice où des soins primaires sont 
mis en œuvre 
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ReSPI-Ir : Appel à Projets Recherche 
en Soins Primaires inter régional

Sont éligibles:

• les projets de recherche clinique, interventionnelle ou observationnelle ciblant 
des interventions pouvant servir à la promotion de la santé, à la prévention, 
au diagnostic ou au traitement d’une maladie aiguë ou chronique, ou encore 
à des fins de réadaptation (sur produits pharmaceutiques, dispositifs, interventions 
et systèmes organisationnels utilisés dans les soins de santé) 

• toutes les pathologies du domaine de la santé si elles relèvent d’une 
recherche à laquelle participent les professionnels des soins primaires, sans 
restriction de thématiques ou problématiques

• les projets soutenus par un méthodologiste et encadrés par un promoteur 

Sélection des projets en deux phases : durée de l’instruction 1 an

- Enveloppe nationale allouée par la DGOS : 10 M€

 Enveloppes interrégionales spécifiques

 Ex : 1,2 M€ au GIRCI Est = Financement pour au moins 

4 projets

- Lancement prochain de la campagne 2023
9



Structure 
coordinatrice

et/ou gestionnaire
Lauréat Titre projet Acronyme

Budget 
demandé

URPS MK 
Bourgogne 

Franche Comté / 
CHU Dijon 
Bourgogne

Masseur 
kinésithérapeu

te libéral

Acceptabilité et faisabilité de la mise en place 
d’un programme de soutien à la parentalité et 
de prévention coordonnée ville-hôpital, pour 

les familles de nourrissons à haut risque 
neurodéveloppemental post-hospitalisation en 

soins intensifs néonataux. 

PRéPaR 288 919€

Maison de santé 
pluridisciplinaire 

universitaire 
(MSPU) des 3 

Provinces

Médecin 
généraliste

MSPU

Impact du dosage de la protéine C réactive 
par microméthode en soins primaires sur la 
délivrance d’antibiotiques chez les patients 

atteints d’une infection des voies respiratoires 
hautes ou basses : un essai d’intervention 

pragmatique randomisé

ICARE 292 236€

Université de 
Reims 

Champagne 
Ardenne / 

Département de 
médecine 
générale

Médecin 
généraliste

Département 
de médecine 

générale

Intérêt d’une prise en charge psychologique 
courte des femmes ayant fait une fausse 
couche : étude comparative randomisée 

contrôlée

MisTher 348 321€

Exemples de projets lauréats ReSP-Ir du GIRCI 
Est
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Structure 
coordinatrice

Candidat Titre projet Acronyme
Budget 

demandé

CHRU de 

Nancy/ Cabinet 

de médecine 

générale 

Médecin 
généraliste

Evaluation comparative avant/après de 
l'apport de l'échographie ciblée 

musculosquelettique dans la stratégie 
décisionnelle globale du médecin généraliste 

concernant les patients présentant une 
suspicion d'anomalie musculosquelettique

ECHOSTEOM 114 985,00 €

Pôle Santé de 
Reims/ 

pharmacie

Pharmacien

Impact de la mise à disposition au 
pharmacien d’officine de la fonction rénale 

des patients traités par anticoagulants oraux 
en milieu ambulatoire sur la survenue de 

saignements

HEMORAG-IR 299 941,00 €

CHR Metz-
Thionville

Urgentiste
Choix d’adressage entre la médecine de ville 
et le service d’urgence depuis la Régulation 

médicale
CHOICED 299 917,00 €

CHRU de 

Nancy/ Cabinet 

de médecine 

générale 

Médecin 
généraliste

Evaluation de l’impact d’une éducation 
alimentaire ciblant les aliments ultra-
transformés, comparativement à une 
éducation alimentaire standard, sur la 

pression artérielle chez des patients adultes 
de médecine générale : essai contrôlé, 

randomisé, en ouvert 

UPP-BP 299 513,00 €

Exemples de projets lauréats ReSP-Ir  du GIRCI 
Est
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le GIRCI incubateur :
« Soutien à la structuration, à la formation et à la 

professionnalisation » 

Rompre 
l’isolement

•Mise en relation avec les 
structures supports
•Appui réglementaire et 
orientation vers les compétences 
ad-hoc
•Benchmark et Partage 
d’expérience

•Constitution de réseaux 
territoriaux 

Professionnali
ser

les acteurs

•INFORMER: veille juridique, 
webinaires, colloques thématiques, 
newsletter
•FORMER : Programme pluriannuel 
de formations régionalisées, courtes 
qualifiantes au GIRCI Est
• Certifications BPC

Animation 

territoriale



le GIRCI incubateur 

Apporter les 
compétences et 

outils 
nécessaires

• Technico-administrative : aide au 
conventionnement…

• Scientifique :  réseau 
d’experts

• Boîte à outils : Thésaurus des 
Appels à projets, Logiciel de 
gestion recherche, e-CRF

Aider à 
l’émergence 
d’équipes et 
de projets

• Instruction d’appels à projets 
spécifiques, dont ReSP-Ir

• Identification et 
accompagnement des projets 
en SP

Animation 

territoriale



Ressources
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• GIRCI Est
http://www.girci-est.fr

• Formation BPC, renouvellement des connaissances en e-learning 
Bonnes Pratiques Cliniques (BPC) • GIRCI IDF (girci-idf.fr)

https://globalhealthtrainingcentre.tghn.org/ich-good-clinical-practice/

• Thésaurus des appels à projets, bourses et prix
http://www.girci-est.fr/thesaurus/

• Actions des formations en recherche médicale et paramédicale du GIRCI Est
https://girci-est.fr/formationir/

• Ministère des Solidarités et de la Santé

https://solidarites-sante.gouv.fr/systeme-de-sante-et-medico-social/recherche-et-innovation/l-innovation-et-la-

recherche-clinique/article/l-innovation-et-la-recherche-clinique

• Clinical Trials

https://clinicaltrials.gov/

• Tirage au sort des CPP : https//siriph.sante.gouv.fr - Connexion - SI RIPH 2G (sante.gouv.fr)

http://www.girci-est.fr/
https://girci-idf.fr/ressources/bonnes-pratiques-cliniques-bpc-en-investigation/
https://globalhealthtrainingcentre.tghn.org/ich-good-clinical-practice/
http://www.girci-est.fr/thesaurus/
https://girci-est.fr/formationir/
https://solidarites-sante.gouv.fr/systeme-de-sante-et-medico-social/recherche-et-innovation/l-innovation-et-la-recherche-clinique/article/l-innovation-et-la-recherche-clinique
https://clinicaltrials.gov/
https://siriph.sante.gouv.fr/
https://siriph.sante.gouv.fr/si-riph-2g/#/login


Contacts  GIRCI Est :

Nathalie PORTIER

Cheffe de projet

GIRCI Est

nathalie.portier@girci-est.fr

tel : 03 80 29 50 08
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Alban DUPOUX

Chargé de Missions

GIRCI Est

alban.dupoux@girci-est.fr

tel : 03 80 29 50 52

http://www.girci-est.fr

mailto:Nathalie.portier@girci-est.fr
mailto:alban.dupoux@chu-dijon.fr
http://www.girci-est.fr/

